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イオンモール京都桂川のイオンホールでの開催も3年目になりました。近隣自治体、

開催地の医師会等に後援を頂き、プレスリリースや会場施設のホームページにイベン

ト情報を掲載し前年より多くの参加者に恵まれ、盛会のうちに開催することができま

した。一般参加の臨床検査体験では、頸動脈エコー、簡易心電図、脈波による血管年

齢、自己血糖測定、物忘れプログラムを、臨床検査体験コーナーでは、エコー検査、疑似尿検査、顕微鏡観察

を実施しました。臨床検査を通して市民と繋がり、健

康診断の重要性や健康意識向上の大切さを伝えられた

とともに、臨床検査技師の名称だけでなく、認知度

（どんな仕事をしているのか）を広く伝えられたので

はないかと思います。来場者からは今回の開催を待ち

望んでいた声もあり、来年も是非ここで開催してほし

いとの要望もありました。地域の皆様に根付いた企画

になりつつある事が感じられました。 

 

 

（京都府臨床検査技師会 増田 信弥） 

 

令和7年11月9日（日）、フォレオ大津一里山にて「検査と健康展」を開催しました。

初めての会場ということもあり、例年通りの集客が見込めるのか非常に心配でありま

したが、終わってみると214名もの例年より多くの方々に来て、見て、体験して頂き、

とても満足しております。 

 家族連れの集客を求め、風船・お菓子のプレゼントに加え、小さなお子様向けに献血ちゃんの着ぐるみと大

腸トンネル体験隊を企画しました。多くの子供達が来てくれました。開催場所は地下1階のセンターコートとい

う所であり、吹き抜けの上の階（1階2階）から覗く子供達が多く、献血ちゃんやスタッフの者が手を振ると手

を振り返してくれて、会場に来てくれるご家族が多かったです。 

 Inbodyでは、体脂肪率や筋肉量等を測定するのに、測定出来るのか

分からないくらい小さなお子様も体験してくれました。超音波検査体

験では果物ゼリーにプローブを当てて画像を見てもらい超音波検査の

原理を理解してもらいました。乳がん触診体験のコーナーでは良性と

悪性のシコリの違いについて、じっくりと体験してもらいました。 

 記入していただいたアンケートでは「健診を受けようと思いまし

た」とか「自分の健康にもう少し気を使おうと思います」等のコメン

トが多く、健診受診の大切さを伝えられたと感じております。 

 本年も沢山の県民の皆様にご参加頂き、盛況に終わることが出来

ました。今後も県民の方々に臨床検査と健康について考えていただく

機会を提供できればと考えております。 

（滋賀県臨床検査技師会 谷 和也） 
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大分県臨床検査技師会では令和7年11月23日、あけのアクロス大ホールにて全国「検

査と健康展」を開催しました。今回は『受診者一人一人に寄り添って、臨床検査のお

もてなし！！』を目標に検査内容など考えました。検査内容として臨床検査技師の啓

発を考え、簡易心電図検査（四肢誘導のみ）、簡易ヘモグロビン測定、聴力検査（聞こ

えチェッカー）、認知症検査（もの忘れチェック）を行いました。また体の栄養バランスや筋肉量など気になる

方はInbody（体成分測定）、ストレスを感じている方にはHRV（自律神経検査）、血管年齢を測定を行いました。

簡易心電図検査、認知症検査では認定技師が専門的な知識で受診者目線でわかりやすく検査説明し検査を行い

結果説明を行いました。また受診者一人一人に検査技師が付き添い検査内容や検査結果説明を行いました。来

場から退場まで付き添い、検査と臨床検査技師について多くのことを伝えることができました。受診者の中に

は臨床検査技師を目指す高校生と保護者の方もいました。

検査を受けながら臨床検査技師の話を真剣に聞いてる姿は

とても印象的でした。受診者から『今日来てよかっ

た！！』『すごくわかりやすかった！！』『来年もまた来ま

す！！』との声を聞くことができました。また退場時に笑

顔で『ありがとう！！』と言われた時、とても元気、そし

て勇気をもらえた感じがしました。全国「検査と健康展」

での受診者との交流は臨床検査技師の啓発を行える場だけ

でなく我々、臨床検査技師に元気、勇気を与えてもらえる

場だと私は強く感じました。 

 

（大分県臨床検査技師会 ） 

 

令和7年11月8日（土）、熊本市近郊の嘉島町に所在するイオンモール熊本において、

「検査と健康展」を開催いたしました。 昨年に引き続き、血管年齢測定および骨密度

測定の体験コーナーを設置し、リーフレットの配布に加えて、臨床検査技師の業務紹

介も行いました。 

 血管年齢測定は、近年メディアで取り上げられる機会

が多いこともあり、来場者の関心が高く、終日盛況となり

ました。 また、骨密度測定では予想外の結果に驚かれる方

も多く、「日頃の食事や運動など生活習慣を見直したい」と

いった声が寄せられるなど、健康意識向上の一助となりま

した。さらに、DVDを用いた臨床検査技師の紹介や養成校パ

ンフレットの配布、マイクロピペットや注射器の展示な

ど、若年層への啓発にも取り組みました。しかしながら、

会場がショッピングモールである特性上、展示よりも買い

物を優先される来場者も多く見受けられました。 

 一方で、スタッフとして新人技師にも参加していただ

き、技師会活動の一端を担ってもらうことで、活動への理

解を深める機会にもなったのではないかと考えています。 

（熊本県臨床検査技師会 野中 喜久） 

 

令和8年1月18日（日）宮崎

アートセンターにて、全国検査

と健康展（宮崎）を開催いたし

ました。昨年に引き続き、美術展示などが行われるアー

トセンターで実施しました。今回も、宮崎市教育委員会

のご協力のもと、チラシを小中学校の連絡ツール（マチ

コミなどの連絡メール）で配信していただき、締め切り

前に予約がいっぱいになりました。臨床検査技師のお仕

事体験には保護者と一緒に来場された高校生以下の子供

さんに参加していただき、尿検査（疑似尿）、顕微鏡、超

音波検査、心電図検査などを体験していただきました。

多数の保護者から、検査技師になるにはどうしたらいい

のかと熱心に聞かれました。体験した子どもたちから

は、楽しかったと好評でした。検査と健康展が目指す臨

大分県 

熊本県 

宮崎県 
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床検査技師の認知度アップには大きな貢献ができたのではないかと思います。健康チェックでは、血管年齢、

骨密度測定、脳年齢、認知症テストを実施し、生活習慣病の予防にも努めたいなどの感想をいただきました。

各コーナーでお待たせすることなく、スムーズな開催が出来ました。実務スタッフの皆さんは宮崎県臨床検査

技師会から募集していただき、技師の交流の場としても大変有意義な1日でした。参加していただいた皆様、あ

りがとうございました。 

（宮崎県臨床検査技師会 坂下 香代子） 

 

 

去った令和7年12月14日（日）に、イオン南風原ショッピングセンターにて全国「検

査と健康展」を昨年に続き開催することができた。 

今年はブラックフライデーの後であったということもあってショッピングセンター自

体はやや閑散としていたが、検査と健康展のブースは大盛況であった。骨密度検査は人気があり、毎年楽しみ

にしている来場者もいるが、靴下を脱いだり、しゃがんで長時間の作業が大変であるとの意見があり、今年は

骨ウエーブに切り替えてみた。動作が簡便で着替えたりする時間も要らないため、１５０人予定が２００人と

沢山の方に経験して頂くことができ、感謝の言葉を頂いたりした。大学の３年４年生もボランティアで駆け付

けてもらったが、初めての活動でまだ臨床をよ

く知らない３年生も技師先輩の話をきき、自分

なりにしっかり子供たちに対応したり、積極的

に検査に参加してくれた。むしろ私たちの出番

がなくなるほどであった。頼もしい未来の仲間

たちである。今回は学術担当以外にも各病院か

ら個別に応援に来てくれる技師もおり、普段の

我々の活動が浸透していっているのが感じられ

た。来年は子供たちにより喜んでもらえるよう

な会場づくりをしたい。     

（沖縄県臨床検査技師会  登川 雅子） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピペット春号に「新しい仲間」が

登場するよ～ 

沖縄県 
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デジタル会員証への切替え 
今すぐインストールしてください！！！ 

 令和 7 年 12 月より、日臨技デジタル会員証の正式運用が始まりました。 

まだインストールされていない方は、次ページのダウンロード方法に従って、インストー

ルしていただくようお願いします。 

 なお、ダウンロード操作中に、セキュリティ関連の警告メッセージ(※)が出る場合があ

りますが、次ページの 2 次元バーコードまたは URL からのインストールは安心してご利

用いただけます。 

※詳しくはダウンロードサイト内の案内をご確認ください 

＜今後のデジタル会員証の運用＞ 

 ・令和８年度新入会員より、プラスチック会員証の発行廃止 

 ・令和８年度より、既存会員のプラスチック会員証の再発行廃止 

 ・令和９年４月より、原則デジタル会員証のみの運用 

  （⇒プラスチック会員証の利用停止） 
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（編集後記）全国各地で開催された「検査と健康展」の特集も、今回で 7回目を迎えました。これにより、す

べての都道府県からの報告が完了したことになります。本イベントは日臨技の主要な広報活動として、臨床検

査技師の認知度向上に大きく貢献しております。中央会場の神奈川県をはじめ、全国の協力者の皆様、大変お

疲れ様でした。 

また、現在デジタル会員証への完全移行に向けた準備が進んでいます。令和 9年 4月より、原則としてデジタ

ル会員証のみの運用となり、プラスチック会員証は利用停止となります。今号記載の「デジタル会員証への切

替え」を確認し、早めにインストールしましょう。                      （井田） 

◆機能 

 〇デジタル会員証 ： 医学検査学会や研修会・講習会での受付 

 〇お知らせ ：  

  ・会告や研修会・講習会の案内 

  ・医学検査や JAMT マガジンの発刊（目次） 

  ・会員専用サイト・システムのメンテナンスなどの案内 

  ・災害や緊急事態に関することなどの通知 

◆インストール方法 

Android 
Android 版デジタル会員証のインストール手順 

●デジタル会員証アプリの URL にアクセス 

Android のブラウザで、以下の URL または QR

コードを読み込み開きます。 

URL：

https://appservice.jamt.or.jp:8443/downlo

ads/android.html 

 

QR コード： 

 
 

●デジタル会員証アプリのインストール 

「ダウンロード」ボタンをタップし、アプリのイ

ンストールを開始します。 

インストール手順の詳細については上記 URL よ

り開いたダウンロードサイト内に記載しておりま

す。 

i-phone 
iPhone 版デジタル会員証のインストール手順 

●デジタル会員証アプリの URL にアクセス 

iPhoneのSafariなどのブラウザで、以下のURL

または QR コードを読み込み開きます。 

注）App Store のアプリページが開きますが、検

索では表示されず、URL 経由でのみアクセス可能

です。 

URL：

https://appservice.jamt.or.jp:8443/downloa

ds/ios.html 

 

QR コード： 

 
 

●デジタル会員証アプリのインストール 

「入手」またはクラウドのアイコンをタップして

ダウンロードを開始します。 

Apple ID でサインインを求められた場合は、通常

どおり入力してサインインしてください。 

インストールが完了すると、ホーム画面にアプリ

が表示されます。 

https://appservice.jamt.or.jp:8443/downloads/android.html
https://appservice.jamt.or.jp:8443/downloads/android.html
https://appservice.jamt.or.jp:8443/downloads/ios.html
https://appservice.jamt.or.jp:8443/downloads/ios.html

