
「血糖変動を見る タスク・シフト/シェアで拡げる糖尿病療養支援」 
 

生涯教育研修制度：基礎 20 点 
テ ー マ タスク・シフトによる糖尿病支援の進化 ～臨床検査技師の役割と新たな挑戦～ 

目 的 
臨床検査技師が糖尿病管理における検査結果の活用法や患者支援の実践的な手法を習得

し、タスク・シフトの概念に基づいて医師や看護師など多職種と連携する方法を学ぶ。 
オンデマンド研修を利用して CGM を含めた実践的な支援内容を学ぶ。 

会 期 令和 7 年 7 月 1 日（火）～令和 7 年 10 月 31 日（金） 
会 場 ビデオオンデマンドでの開催 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内 容 

 
（敬称略） 

講演 1 『タスク・シフト・CGM で臨床検査技師に期待すること』(60 分) 
岡山済生会総合病院 医師 利根 淳仁 

 
講演 2 『職種が違うと、目線も違う？？ 

症例から CGM データを読み、支援方法を考える』(各 30 分) 
 

みんなのかかりつけ訪問看護ステーション安佐南 看護師 山﨑 優介 
静岡県立総合病院 臨床検査技師 村越 大輝 

講演 3 『ほかの施設の糖尿病教室を見てみよう』 (各 30 分) 
 
・まだまだ SMBG（簡易血糖自己測定）の支援も重要！ 

金沢赤十字病院   川端 絵美子 
・集団支援でも参加者を飽きさせない手法 

獨協医科大学埼玉医療センター  小関 紀之 
・行動変容を促す！ コーチングを用いた糖尿病治療支援 

岡崎市民病院 夏目 久美子 
 

 
講演 4 『臨床検査技師だって頑張っているもん！  

日本中の糖尿病療養指士の仲間をつなぐ』（30 分） 
東京都済生会中央病院 臨床検査技師 近藤 裕子 

 
講演 5 『CGM をきっかけに拡げていこう！ 

臨床検査技師によるこれからの糖尿病療養支援』（30 分） 
倉敷中央病院リバーサイド 臨床検査技師 中川 裕美 

 

募集人員 制限無し 
参加資格 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会 会員 
受 講 料 1,000 円（税込）クレジット決済のみ 
申込締切 令和 7 年 10 月 30 日（木） 

申込要領 
＊ WEB からの事前受付 
会員専用ページ ⇒「参加申請」事前参加申込み⇒ 行事検索 ⇒ 日臨技、開催形態＜WEB>
選択 ⇒ 対象講習会⇒事前参加申込み登録 

申 込 先 〒143-0016 東京都大田区大森北 4 丁目 10 番 7 号 
一般社団法人日本臨床衛生検査技師会 事務局   電話 03-3768-4722 

主 催 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会 
 


